
シードクラブ
発達が気になるお子さまのための幼児教室

児童発達支援

2020年10月
開所

幼児期にできるだけたくさん体験し、身につけることが望ましいとされている『36の基本的動作』。
これをベースに跳箱や鉄棒などの運動器具を用いた粗大運動や小さいボールなどを使用した手先を使う
微細運動を取り入れながら身体づくりやことばの発達を促す活動を実施します。

「たのしい」 「できた」をたくさん感じよう！
●運動遊びを通して心と身体の育ちを応援します。

●小集団活動でルール遊びをしたり、身体を一緒に動かしたりして遊びます。

●年齢やお子さまの発達に合わせたプログラム活動をします。

和歌山ＹＭＣＡ「シードクラブ」では個別に発達支援を必要とするお子様を対象に様々な活動を通して
コミュニケーション能力を高め、社会性や協調性を養うプログラムを行います。 
運動やあそびを通して一人ひとりが持っている個性や人格を尊重し、のびのびと活動できるようにサポ
ートしていきます。 また、保護者と連携をとり随時面談を実施し、安心してお子様を預けていただけるよ
う努めます。 将来的に自分らしくいきいきと生活していけるようになることが私たちの願いです。

◆活動内容　　・個別/小集団療育 　　・運動プログラム　　・リトミックなど。

開所日 月～金曜　10:00～17:00 

対 象 未就学児童 (主たる対象となる障がいの種類は、知的障がい及び発達障がいとします。)



〒640-8323 和歌山市太田1-12-13　Tel 073-473-3338　Fax 073-473-2666

和歌山YMCAシードクラブ　(児童発達支援・放課後等デイサービス）

プログラムについて

プログラムは少人数グループの活動を基本とし、一人ひとりの個性を尊重
しながら進めていきます。友達との関わりや見通しが立てやすいのも少人
数だからこそ可能です。また、地域や幼稚園など様々な場面において、自信
を持てなかったり、ストレスを抱えがちな子どもたちの心の拠り所となるよ
うに、苦手なことに挑戦するだけではなく、得意なことを認め、伸ばしてい
くことで自信をつけることをねらいとしています。

 

  月 火  水 木 金 

10：00～11：00 
個別・ 

小集団療育 
★ 運動プログラム リトミック 運動プログラム 

11：30～12：30 ★ 
個別・ 

小集団療育 
運動プログラム リトミック 運動プログラム 

13：00～14：00 
個別・ 

小集団療育 
★ ★ ★ 

個別・ 

小集団療育 

16：00～17：00 
個別・ 

小集団療育 
運動プログラム 

個別・ 

小集団療育 

個別・ 

小集団療育 
運動プログラム 

利用の流れ
1.電話でのご連絡
→見学・事前相談の日程を決めさせていただきます

2.見学・事前面談
→施設の見学ならびに事前の面談をさせていただきます

3.受給者証の手続き
→和歌山市役所の障がい者支援課で申請してください

4.利用の契約
→保護者の方とYMCAとの契約を行います

5.利用開始
→受給者証を取得後、所定の日時より参加していただきます。


